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HUMANITAS BERGAMO X CISL- FNP

A seguito degli accordi intercorsi, confermiamo la possibilita agli ASSOCIATI di CISL-FNP di usufruire presso
le sedi di Humanitas Bergamo dei seguenti servizi, con fatturazione a carico del paziente

1. PREVENZIONE

Presso Humanitas Gavazzeni e Humanitas Medical Care Bergamo

OPZIONE 1: CHECK-UP DONNA E UOMO

e CHECK-UP DONNA FNP 500€
e CHECK-UP UOMO FNP 400€

SERVIZI AGGIUNTIVI PER CHI EFFETTUA | CHECK- UP

Humanitas Gavazzeni ed Humanitas Medical Care Bergamo oltre a garantire qualita ed eccellenza nelle prestazioni
sanitarie, si preoccupano di includere nell’offerta Check-Up servizi aggiuntivi per il benessere del paziente, garantiti
per i Dipendenti, i Familiari e i Collaboratori di CISL-FNP:

Parcheggio dedicato
Accoglienza e area di attesa dedicata
Colazione ed eventuale pasto

Book di refertazione

Presso Humanitas Gavazzeni e Humanitas Medical Care Bergamo

OPZIONE 2: MODULI

¢ Modulo internistico € 250,00
¢ Modulo cardiologico € 200,00
¢ Modulo dermatologico € 90,00

e Modulo metabolico € 200,00
e Modulo vascolare € 200,00
e Modulo ORL € 150,00
e Modulo allergologico € 180,00
¢ Modulo gastroenterologico € 350,00
e Modulo proctologico € 350,00

e Modulo urologico € 120,00



¢ Modulo senologico Under 40 € 180,00
¢ Modulo senologico Over 40 € 240,00
e Modulo ginecologico € 150,00

Presso Humanitas Gavazzeni e Humanitas Medical Care Bergamo

OPZIONE 3: PACCHETTI CHECK-LAB

e CHECK-LAB ESAY CHECK 50,00€

e CHECKLAB CHECK UOMO > 40 140,00€

e PACCHETTO CHECKLAB CHECK DONNA > 50 160,00€

e PACCHETTO PREVENZIONE TUMORI DELLA PELLE 140,00€

e PACCHETTO ALLERGIE STAGIONALI 230,00€
e PACCHETTO PREVENZIONE CARDIOVASCOLARE 200,00€

2. PRESTAZIONI SANITARIE

Presso le sedi di Humanitas Gavazzeni, Humanitas Castelli, Humanitas Medical Care Bergamo,
Humanitas Medical Care Trezzo e Humanitas Medical Care Almé

20% di sconto su tutte le prestazioni attive presso le nostre strutture Humanitas Bergamo in regime
istituzionale (senza scelta del medico)

10% di sconto su tutte le prestazioni attive presso le nostre strutture Humanitas Bergamo in regime di
libera professione nominale (con scelta del medico)

3. FISIOKINESITERAPIA TRADIZIONALE

Presso la sede di Humanitas Medical Care Bergamo, vi riserviamo le seguenti tariffe

ELETTROANALGESIA TRANSCUTANEA (TENS, ALTO VOLTAGGIO) 1€
ELETTROTERAPIA ANTALGICA DIADINAMICA 9€
ELETTROTERAPIA DI MUSCOLI NORMO O DENERVATI 14 €
ESERCIZI POSTURALI - PROPRIOCETTIVI INDIVIDUALI 27 €
INIEZIONE DI SOSTANZE TERAPEUTICHE NELL'ARTICOLAZIONE O NEL 45 €
LEGAMENTO

LASER TERAPIA ANTALGICA 27 €
MAGNETOTERAPIA 16 €
MOBILIZZAZIONE DELLA COLONNA VERTEBRALE 23 €
MOBILIZZAZIONE ARTICOLARE 23 €
MASSOTERAPIA DISTRETTUALE- RIFLESSOGENA 36 €




MESOTERAPIA 36 €
RIEDUCAZIONE MOTORIA INDIVIDUALE IN MOTULESO SEGMENTALE 36 €
SEMPLICE

TECARTERAPIA 36 €
TERAPIA AD ONDE D'URTO FOCALIZZATE PER PATOLOGIE MUSCOLO- 72 €
SCHELETRICHE - ECOGUIDATA

ULTRASONOTERAPIA 14 €
BENDAGGIO 36 €
LINFODRENAGGIO 32€
KINESIO TAPING STRUTTURATO 27 €
IONOFORESI 14

4.NUOVO CENTRO DI RIABILITAZIONE HI-TECH & SPORT LAB, solo in

Humanitas Medical Care Bergamo

Per paziente con patologia a carico di caviglia, ginocchio, anca, rachide, spalla

VALUTAZIONE FUNZIONALE HI-TECH 130,00€

Protocollo valutativo consigliato per effettuare un'analisi di soggetti in esiti di problematiche al distretto di
riferimento. Consigliato post operazioni e utile anche in caso di algie per individuare e categorizzare la
tipologia di compenso effettuato dal soggetto.

Per paziente sano o sportivo

VALUTAZIONE HEALTH 130,00€

Protocollo di valutazione adatto per I'adulto sano, va ad analizzare la stabilita, I'equilibrio, il cammino e la
funzionalita motoria in generale. Si rende opzionale la Run Analysis nel caso in cui il soggetto non abbia
controindicazioni alla corsa.

VALUTAZIONE FITNESS 130,00€

Protocollo di valutazione adatto al soggetto fitness, analizza la stabilita monopodalica e I'equilibrio, il
cammino e la funzionalita motoria generale. Si rende consigliabile la Run Analysis nel caso in cui il soggetto
non abbia controindicazioni.



VALUTAZIONE RUNNER 130,00€

Protocollo di valutazione adatto al Runner. Analizza la stabilita degli arti inferiori, la funzionalita del gesto
sportivo della Corsa e della funzione motoria globale. Si rendono opzionali i test riguardanti la mobilita di
Rachide e Pelvi.

VALUTAZIONE OVER 50 130,00€

Protocollo di valutazione adatto all'adulto Over 50 utile come monitoraggio dello status fisico e prevenzione
degli infortuni dell'apparato locomotore. Si valutano la stabilita e I'equilibrio, la mobilita e la funzionalita
globale. Si consiglia la propriocettiva comparata nel caso in cui la persona riesca a mantenere la posizione
senza particolari pericoli.

VALUTAZIONE EQUILIBRIO 130,00€

Protocollo di valutazione specifico per I'equilibrio e la stabilita posturale. Si analizzano le strategie messe in
atto dal soggetto per rispondere a fattori interi ed esterni di instabilita. Si rendono opzionali i test
monopodalici in base alle capacita del soggetto analizzato.

VALUTAZIONE POSTURALE 80,00€

Protocollo di valutazione specifico per la forza. Si analizza la capacita del soggetto di adoperare la forza in
maniera funzionale per il gesto motorio.

VALUTAZIONE FUNZIONALE CAMMINO 80,00€

Protocollo di valutazione specifico per il cammino. Si analizza la funzionalita del gesto del passo e il
comportamento di ogni segmento corporeo durante esso.

VALUTAZIONE FUNZIONALE SPORT PERFORMANCE 300,00€

Protocollo di valutazione adatto allo sportivo agonista. Analizza la stabilita e la forza degli arti inferiori, la
funzionalita del rachide e la performance del gesto sportivo. Si rende opzionale la Gait Analysis nel caso in
cui si volessero acquisire ulteriori dati.

VALUTAZIONE POSTURALE HI-TECH 65,00€
VALUTAZIONE EQUILIBRIO HI-TECH 65,00€
VALUTAZIONE CAMMINO HI-TECH 65,00€

VALUTAZIONE ARTICOLARITA’ HI-TECH 65,00€



Riabilitazione post-valutazione

RIABILITAZIONE HI-TECH 1 ORA 65,00€
PACCHETTO 10 RIABILITAZIONI ROBOTICHE 610,00€
PACCHETTO 20 RIABILITAZIONI ROBOTICHE 1.080,00€
PACCHETTO 30 RIABILITAZIONI ROBOTICHE 1.530,00€

PACCHETTO ACCESSO + TERAPIA STRUMENTALE/MASSOTERAPIA (1 ORA) 80,00€

4. ODONTOIATRIA

Presso di Centri odontoiatrici di Humanitas Gavazzeni e Humanitas Medical Care Bergamo

Prima Visita Gratuita, comprensiva di check-up completo e piano di cura senza impegno

10% di Sconto su tutte le voci del piano di cura per pagamenti in contanti o con assegno/carta di
credito/bancomat o, in alternativa, Finanziamento fino a 24 Mesi Tan 0 per pagamenti dilazionati, previa
autorizzazione della societa finanziaria

Seduta annuale di igiene orale a 50 €

50%0 di Sconto sul trattamento di Sbiancamento Professionale

Pacchetto Prevenzione Bimbi:

¢ Check-up Ortodontico Gratuito

* 50% di Sconto sui trattamenti di Fluoro Profilassi e Sigillature



MODALITA’ E CONTATTI DI PRENOTAZIONE

Le prenotazioni potranno essere effettuate tramite mail o telefonicamente, ai riferimenti dedicati sotto indicati

Humanitas Gavazzeni
Tel. prenotazioni: 035/4204500

Tel. Moduli/ Check-lab: 035/4204364

Mail: servizio.checkup@gavazzeni.it Humanitas Medical Care Trezzo sull’Adda
Sito web: www.humanitasgavazzeni.it Tel. 035/4204500 (da lunedi a venerdi dalle 9:00
alle 17:00)

Email: parc.trezzo@gavazzeni.it

Humanitas Castelli
Sito web: www.humanitas-care.it

Tel. 035/283255 - 035/283256

Sito web: www.humanitascastelli.it

) . Humanitas Medical Care Almé
Humanitas Medical Care Bergamo

Tel. 035/4204560
Tel. prenotazioni: 035/0747000

Email: parc.alme@gavazzeni.it

Tel. Moduli/ Check-lab : 035/0747401
Sito web: www.humanitas-care.it

Mail: parc.bergamo@mc.humanitas.it

Mail Check-Up: checkup.bergamo@mc.humanitas.it

Sito web: www.humanitas-care.it

Centro di Riabilitazione Hi-Tech & Sport Lab

Humanitas Medical Care Bergamo

Tel. 035/ 4204999

info.fisioterapia@gavazzeni.it

Informazioni WhatsApp 3357446382 (solo messaggi di testo)

Odontoiatria

Humanitas Gavazzeni

Tel: 035 42 04 900

Humanitas Medical Care Bergamo

Tel: 035 074 7500



HUMANITAS

CENTRO ODONTOIATRICO

| vantaggi per i convenzionati con i centri
odontoiatrici di Humanitas Gavazzeni

e Humanitas Medical Care di Via Camozzi

° Prima Visita Gratuita, comprensiva
di check-up completo e piano di cura

senza impegno

e 10% di Sconto su tutte le voci del piano
di cura per pagamenti in contanti o con
assegho/carta di credito/bancomat o,
in alternativa, Finanziamento fino a 24
Mesi Tan O per pagamenti dilazionati,
previa autorizzazione della societa
finanziaria

e Seduta annuale diigiene orale a 50 €

e 50% di Sconto sul trattamento di
Sbiancamento Professionale

Pacchetto Prevenzione Bimbi:
e Check-up Ortodontico Gratuito
e 50% di Sconto sui trattamenti

di Fluoro Profilassi e Sigillature

Per maggiori informazioni e prenotazioni

035 42 04 900 | 035 074 7500

Via Mauro Gavazzeni, 21 Beragamo Via G. Camozzi, 10 - Bergamo
Edificio C, Piano -l Piano 2
Dir. Sanitario: Dott. Massimo Castoldi Albo Provinciale dei Medici Chirurghi di BERGAMO Dir, Sanitario: Dott. Massimo Castoldi Albo Provinciale dei Medici Chirurghi di BERGAMO n.7889
n.7889 - Dir. Sanitario per i Servizi Odontoiatrici Dott. Marcello Ricca Iscr. Albo Provinciale - Dir. Sanitario per i servizi odontoiatrici Dott. Luigi Bolis Iscr. Albo Provinciale degli Odontoiatri
degli Odontoiatri di COSENZA n. 1066 - Polizza Assicurativa Reale Mutua, n. di BERGAMO n. 0774 - Polizza Assicurativa Reale Mutua numero 2022/10/3439532 del
2017/10/2997304 - Autorizzazione all'esercizio e accreditamento per I'ambulatorio di 19/04/2022 - Autorizzazione sanitaria richiesta n® 1-386/2022M

odontoiatria decreto Regione Lombardia n. 33 del 08/01/2004.
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